Kinderturnen: Wilde Bande

Bewegen, Erleben, Mitmachen, Spielen, Uben und Kénnen....

Das sind die zentralen Botschaften des Kinderturnens, die wir Ihrem Kind gerne

mitgeben mdchten.

Wir mochten den Kindern in der ,Wilden Bande“ die Freude an Bewegung vermitteln
und einen Ausgleich zu Alltag und Schule schaffen.

Die Kinder sollen GroB3- und Kleingerate auf verschiedene Weise ausprobieren sowie
sicher damit umgehen kdnnen.

Sie sollen Mannschaftsspiele und Regeln kennen lernen, in der Gruppe agieren und
reagieren kénnen, sich mit verschiedenen Situationen auseinandersetzen lernen und
sich selbst auch einbringen.

Der Fokus liegt hier ausdricklich auf der Vermittlung sportlicher Grundfertigkeiten
wie z.B. Beweglichkeit, Koordination, Schnelligkeit, Ausdauer und Kraft nicht auf der

Vermittlung von leistungsturnerischen Grundlagen.

Unsere Turnzeiten:

jeden Dienstag (auer in den Ferien und an Feiertagen)

16.00 bis 17.00 Uhr

Unsere Regeln!

Die Kinder sind jetzt in einem Alter, in dem ihnen die meisten Verhaltensregeln im
Sport aus Schule und Verein gelaufig sein sollten.

Selbstverstandlich legen wir weiterhin Wert auf Plinktlichkeit sowie auf geeignete
Sportkleidung und Hallenschuhe.

Auch hier gilt, dass nur gesunde Kinder am Turnen teilnehmen dtirfen.

Im Ubrigen werden die Ubungsleiter die Kinder und Jugendlichen auf die

Hallenregeln und -ablaufe hinweisen.

Eure Ubungsleiter und der Vorstand des TV Niedermittlau
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